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Avec la prise de rendez-vous en ligne, l’EFS facilite et 

simplifie la vie et l’organisation des donneurs de sang 
 

En cette rentrée, l’EFS invite les donneurs à d’ores et déjà programmer leurs prochains 
dons de sang. 

 

 
 
De très nombreux lieux de collecte proposent aujourd’hui le don sur rendez-vous, ce qui permet aux 

donneurs de s’organiser et d’être mieux pris en charge dans le respect des mesures de distanciation. La 

prise de rendez-vous se fait en ligne sur mon-rdv-dondesang.efs.sante.fr ou sur l’appli « Don de sang ». En 

2021, plus d’un million de rendez-vous ont déjà été pris en autonomie par les donneurs sur ces outils.  

 

Le don de sang sur rendez-vous mis en place au cours des derniers mois est plébiscité par les 

donneurs l’ayant testé : selon une enquête menée par l’EFS en septembre 2020, 95% d’entre eux ont jugé 

la prise de rendez-vous facile et 91% indiquent préférer la collecte avec rendez-vous (53%) ou mixte (38%) 

à celle sans rendez-vous.  

 

Les donneurs peuvent également tester leur éligibilité en ligne afin de vérifier, en quelques clics, les 

principaux critères pour pouvoir donner son sang. Ce questionnaire ne remplace toutefois pas l’entretien 

préalable au don réalisé en collecte avec un personnel de santé. 

 

Le don de sang est possible toutes les huit semaines, jusqu’à six fois par an pour les hommes et quatre fois 

par an pour les femmes. L’EFS propose donc aux donneurs de profiter de la rentrée pour programmer leurs 

dons de sang de l’année scolaire qui débute ! 

 

Cette dynamique de transformation digitale de l’EFS s’inscrit dans le cadre du projet Innovadon dont 

l’ambition est de proposer une nouvelle expérience donneurs, plus simple, plus facile et toujours plus 

humaine. 

 

 

SAINT-DENIS, LE 2 SEPTEMBRE 2021 

file:///C:/Users/lola.terrasson/AppData/Local/Microsoft/Windows/INetCache/Content.Outlook/T21UTXLC/mon-rdv-dondesang.efs.sante.fr
https://dondesang.efs.sante.fr/puis-je-donner?quiz=0&etape=0
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Informations covid-19  

 

Il est possible de donner son sang après une injection de vaccin contre la Covid-19, sans aucun délai 

d’ajournement à respecter.  

En revanche, les personnes ayant présenté des symptômes de covid devront attendre 14 jours après 

disparition des symptômes pour donner leur sang. 

Le passe sanitaire n’est pas nécessaire pour accéder aux collectes de sang. 

 

 

Pour savoir où donner ou prendre rendez-vous lorsque cela est possible, connectez-vous sur 

dondesang.efs.sante.fr ou sur l’appli « Don de sang ».  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

À propos de l’EFS 

 

Grâce au don de sang, donneurs et receveurs sont au cœur de l’économie du partage. Les 10 000 collaboratrices 

et collaborateurs, médecins, pharmaciens, biologistes, techniciens de laboratoire, chercheurs, infirmiers, équipes 

de collecte de l’Établissement français du sang, en lien avec des milliers de bénévoles, s’engagent au quotidien 

comme dans les circonstances exceptionnelles pour transformer les dons en vies et soigner ainsi 1 million de 

patients par an. Opérateur civil unique de la transfusion sanguine en France, l’EFS a pour mission principale 

l’autosuffisance nationale en produits sanguins.  

Il s’investit par ailleurs dans de nombreuses autres activités, comme les examens de biologie médicale, la thérapie 

cellulaire et tissulaire ou la recherche. Au-delà de la qualification des dons, les laboratoires de l’EFS réalisent 

différents types d’examens biologiques, hématologiques et immunologiques, des examens indispensables dans 

le cadre d’une transfusion mais également d’une greffe d’organe, de tissus ou de cellules. Avec plus de 500 

millions de B réalisés par an, l’EFS est l’un des plus grands laboratoires de biologie médicale de France. 

L’Établissement français du sang est présent sur l’ensemble du territoire pour être au plus près des donneurs et 

des patients et porter ainsi des valeurs sans équivalent.  

Établissement français du sang. Bien plus que le don de sang. 

Contact 

Lola TERRASSON (EFS) 

lola.terrasson@efs.sante.fr | 06 72 10 71 06 


